
25 Starseed-typen:  
Van welk sterrenstelsel komt je ziel echt? 

Bijna 78 miljoen wezens op aarde werden hierheen gestuurd vanuit planeten, sterrenstelsels en 
sterrenhopen ver buiten ons zonnestelsel. Deze intergalactische, Lightbringer wezens staan bekend als 

Starseeds. 

 

Welk type starseed ben ik? 

De kans is groot dat je dit bericht leest omdat je al gelooft dat je een Starseed bent. Nu vraag je je 
waarschijnlijk af 'wat voor soort Starseed ben ik?'. Hint: het zijn er waarschijnlijk meer dan één. Het 
komt zelden voor dat een Starseed een puur 'ras' is van slechts één Starseed-type. Waarom? Omdat 

sterrenzaden vaak meerdere levens hebben geleefd op veel verschillende planeten, sterren en 
systemen. De meeste starseeds zijn wat ik noem 'hybride starseeds'. Tenzij je een gloednieuwe 

incarnatie bent, heb je waarschijnlijk veel verschillende plaatsen in het universum je 'thuis' genoemd. 
Starseed-types, zielen die afkomstig zijn van verre lichtsystemen en sterrenstelsels. Deze lijst 

beschrijft de meest voorkomende soorten sterrenzaad om te reïncarneren op Moeder Aarde, ook 
bekend als Gaia. 

 

Starseed Types op Aarde: 
 

PLEIADISCHE STERRENZADEN 
Pleiadiërs komen van Pleiaden, een prachtige sterrenhoop die bekend staat als de Zeven Zusters en 
Messier 45 in het sterrenbeeld Stier. Pleiaden bestaat uit hete blauwe lichtgevende sterren die in de 
afgelopen 100 miljoen jaar zijn gevormd, dus nog steeds nieuw in vergelijking met de totale leeftijd 
van het universum. Het is eigenlijk relatief dicht bij ons zonnestelsel, op slechts 444 lichtjaar afstand 
van de zon! De zon, Alcyone, wordt echter verondersteld 7x zo helder te zijn als de onze. Volgens 

veel berichten zijn op een kristalheldere nacht 14 sterren van de 1000 die zijn ontdekt, met het blote 
oog te zien. Volgens het westerse hermetisme worden Pleiadiërs beschouwd als de recordhouders 

van de aarde. Ze staan bekend als zeer goed geïnformeerd en hebben geavanceerde helende 
vermogens. Van de zeven zusters van hun sterrengroep wordt gezegd dat ze 'allen die zoeken' een 

dieper bewustzijnsniveau openen. Er wordt gezegd dat Pleiaden een "school van leren" is, waar 
wezens uit alle hoeken van het universum kunnen reïncarneren om hun begrip van de essentie van de 
natuur te ontwikkelen. Het is als de pitstop 'school van het leven', waar je betekenis en doel ontdekt. 

 

Waarom verlaten ze Pleiaden? Pleiadiërs zijn hier om het menselijk ras te helpen evolueren, klaar 
voor de transformatie van de Gouden Eeuw. Er wordt gezegd dat Pleiadiërs van nature bestaan in de 

vijfde dimensie, de geboorteplaats van liefde en creativiteit. Als gevolg hiervan zijn deze wezens 
geavanceerd in de kunsten, evenals traditionele genezingspraktijken zoals Reiki, kristalgenezing en 

counseling. 



Pleiadische Starseed eigenschappen: 

 Waarschijnlijk erg 'jong' qua zielsleeftijd omdat hun sterrenhoop relatief nieuw is. Maar 
vreemd genoeg kan hij zich 'wijs en volwassen' voelen als een aards wezen. 

 Echte humanitairen. 
 Sterk empathisch. 

 Het voelt alsof ze een grote missie op aarde hebben. 
 Gezinsgericht. Heel goed met kinderen en dieren. 

 Kan sterke vrouwelijke, verzorgende energie vertonen 
 Zachtaardig van aard 

 Wars van schade en geweld 
 Perfectionisten 

 People-pleasers, vaak ten koste van zichzelf 
 Zeer beleefd, zacht gesproken 

 Zeer aangetrokken tot astrologie, spiritualiteit, meta-fysica, ruimte, astronomie 
 Bekwame genezers, extreem begaafd in kunst, creatieve gebieden en counseling 

 Verspreidt liefde gemakkelijk. Wenste dat iedereen net zo liefdevol was. 
 Kunnen hoogsensitieve mensen zijn 

 Kan Noord-Europees of Noors erfgoed hebben 
 Begrijpt balans: yin/yang, licht/donker, zon/maan 

 Kan lijden aan angst, depressie en problemen met het gevoel van eigenwaarde wanneer ze 
niet in overeenstemming zijn met hun ware aard 

 

Interessante feiten: 

Ze zijn geavanceerder dan mensen, maar zijn een jong Starseed-ras in vergelijking met Siriërs of 
Arcturianen.Zie er van nature erg Scandinavisch uit, lichte huid, lichte ogen en blond haar. Er zijn op 

elk moment meer dan 75 miljoen Pleiadiërs op aarde. Pleiadiërs voelen zich aangetrokken tot 
waterdieren, d.w.z. dolfijnen, walvissen. Ze incarneren hoogstwaarschijnlijk als vrouw op aarde en 

stralen intense vrouwelijke energie uit. Pleiadiërs identificeren zich vaak met waterdierenriemtekens, 
d.w.z. kanker, schorpioen of vissen. Ze zijn te vinden in rollen zoals spiritueel meesterschap, 

psychologie, genezing, kinderopvang, evenals milieugebieden zoals ecologie. 
 

SIRIAANSE STARSEEDS 
Sinds het begin der tijden is de Sirius Dog Star, ook bekend als Alpha Canis Majoris, een brandpunt 
geweest voor vele legendes en mythen, en daar is een goede reden voor. Er wordt vaak gezegd dat 
Sirius de belangrijkste ster aan de hemel is als het gaat om de evolutie van de mensheid. Er wordt 

aangenomen dat de aarde in een vrij snel tempo op weg is naar een Siriaanse cultuur. Deze prachtige 
zielen zijn afkomstig van de planeten Sirius A en Sirius B, waarbij de laatste de helderste ster aan de 

hemel van de aarde is. Sirius B is een 'waterplaneet' die dolfijnen, walvissen en zeelieden zou 
huisvesten. Het trilt op een ongelooflijk hoge, niet-fysieke, 6D-frequentie. Er wordt algemeen 

aangenomen dat deze twee planeten aanleiding gaven tot het ontwaken van mensen.  Doel: Siriërs 
zijn de vredeshandhavers en bewakers van de wereld. Hun enige doel is om over onze evolutie te 

waken en ons te begeleiden in tijden van turbulentie. Hun secundaire missie omvat het brengen van 
goddelijke harmonie, liefde en vrede aan al diegenen die op deze aarde rondlopen. Als wachters van 



de Aarde leert deze welwillende zielengroep ons de ware staat van het universum en zijn lange 
geschiedenis, waarbij gaten in onze kennis worden opgevuld, welk veld het ook mag zijn. 

 

Siriaanse eigenschappen: 
 Aangetrokken door het Sirius-sterrenstelsel 
 Leid een eenvoudig, maar spiritueel leven 

 Zeer ruimdenkend 
 Moeite om persoonlijke gevoelens te uiten 

 "Gaia's mensen": zeer aangetrokken tot de zorg voor onze Aarde tijdens de evolutie 
 Zeer loyaal als vrienden 

 Zorg voor een hechte vriendenkring 
 Fantastisch gevoel voor humor en niet bang om gek te doen 

 Het gevoel hebben dat ze een missie hebben om dieren of de natuur te redden 
 Aangetrokken tot verloren beschavingen, mythen en legendes 

 Rustig en aangepast 
 Intense dagdromers 

 Kan worden aangetrokken door de oceaan en het water als van Sirius B 
 Heb het moeilijk om emoties te uiten in relaties 

 

Interessante feiten! 

Elk jaar in augustus kun je je verbinden met de hoogtrillende en liefdevolle energie van het Siriaanse 
ras tijdens de Lionsgate Portal. De oude Egyptenaren bouwden de piramides om uit te lijnen met het 

sterrenbeeld Sirius, een eerbetoon aan de Egyptische godin van magie, moederschap en 
vruchtbaarheid. Ze hebben moeite om emoties te uiten. Siriërs vinden het moeilijk om zich open te 

stellen. Ze leiden een heel eenvoudig leven. Ze zijn niet machtsbelust en zoeken zelden naar 
bezittingen, maar hechten waarde aan persoonlijke vrijheid. 

 

ARCTURISCH STARSEED 
Arcturianen zijn geboren leiders met sterke persoonlijkheden en ze maken deel uit van de meest 
geavanceerde beschaving in ons bekende universum, Afkomstig van Arcturus in het sterrenbeeld 

Bootes, wordt gezegd dat Arcturianen een prototype hebben gebouwd van hoe het leven op aarde 
zou moeten worden geleefd binnen hun eigen sterrenstelsel. Er wordt aangenomen dat dit prototype 

lichtjaren voorloopt op waar de aarde nu is in termen van evolutie. Deze mystieke wezens zijn 
emotioneel, mentaal en fysiek veel geavanceerder dan wij, en bestaan alleen in de 5e dimensie. 

Doel: Arcturianen zijn wezens met een sterke wil, die van nature leiderschap hebben. Ze staan 
bekend als de bouwers, de architecten en de planners van de wereld. 

Ze zijn hier om vooruit te komen en te innoveren, om de wereld naar een betere, betere toekomst te 
brengen. Pioniers, ze zijn ongelooflijk toegewijd aan hun zielsmissie. 

 



Deze zielen werken hoogstwaarschijnlijk in logische denkrollen; wetenschap, technologie, 
architectuur, stadsplanning, codering etc. Verrassend genoeg bezitten Arcturianen ook emotionele 

vermogens. Veel Arcturianen zijn natuurlijke genezers en bezitten het aangeboren vermogen om een 
Sjamaan te worden, mochten ze een roeping voelen. Ze zijn ook ongelooflijk begaafd in waarzeggerij 

en channeling. 

 

Arcturian Starseed eigenschappen:  
 Aangetrokken tot Arcturus sterrenstelsel 

 Geboren leiders 
 Zeer charismatisch 

 Ongelooflijk telepathisch, kan informatie ontvangen via de geest 
 Zeer gepassioneerd over hun werk 

 Logische denkers 
 Organisatoren en planners van de wereld 
 Geweldige sprekers in het openbaar 

 Liefde aandacht, extravert 
 Kan groothoofdig of egoïstisch lijken als het niet op één lijn zit 

 Zeer intelligent en gemotiveerd 
 Vaak zal een 'corporate' ladder op aarde beklimmen (neiging om naar de top te stijgen) 

 Vaak te vinden op gebieden zoals: wiskunde, data, wetenschap, communicatie, technologie, 
geneeskunde, engineering, architectuur 

 Geïnteresseerd in hoe dingen werken 
 Kan medelevend zijn, maar zeer voorzichtig met hun emoties 

 Kan ongevoelig lijken omdat ze niet in harmonie zijn met de emoties van andere mensen 
 Begaafd in de kunst van waarzeggerij/tarot 

 Goede channelers 
 Geïnteresseerd in de wiskundige kant van spiritualiteit, bijvoorbeeld heilige geometrie, 

geboortehoroscopen (tekens, graden enz.) 
 Vaak zeer zelfverzekerd, met een hoge drive voor succes 

 Wil leven in een wereld waar spiritualiteit en wetenschap kunnen samensmelten 
 Toont woede als ze van streek zijn 

 

ANDROMEDAN STARSEED 
De galactische buren van de aarde, op slechts 2,5 miljoen lichtjaar afstand! Andromedanen zijn een 
ongelooflijk liefdevol, zachtaardig en telepathisch ras afkomstig uit het spiraalvormige sterrenstelsel 

Andromeda, ook wel bekend als M31. 

Ze hebben pure energie, bijna kinderlijk gebaseerd op mijn interactie met hen tijdens meditaties. Ik 
noem ze daarom graag 'de kinderen van de Aarde'. Andromeda Galaxy de thuisbasis van 

Andromedan Starseeds. Er bestaan hier op Aarde ongeveer 800.000 Andromedan-zielen, wat klein is 
in vergelijking met andere rassen. Ze staan bekend als de stille krijgers, die belangrijke rollen spelen 

terwijl ze weinig tot geen aandacht naar zich toe trekken. 

Doel: Ze dienen geen missie of doel van een zielsgroep, maar worden eerder op Aarde geplaatst om 
een heel, heel specifiek doel te dienen dat alleen zijzelf kennen. Gelukkig zijn Andromedanen extreem 



begaafd in het openen van de Akasha-kronieken, wat een Andromedan-sterrenzaad kan helpen hun 
ware doel na reïncarnatie te ontdekken. Andromedanen moeten de tijd nemen om zich aan te passen 
aan de aarde. Omdat ze van nature in vormen tot de 12e dimensie bestaan, vinden Andromedanen 

het moeilijk om de zware en dichte frequentie van de aarde te evenaren. Deze verandering in 
frequentie beïnvloedt het gemak waarmee Andromedanen op Aarde kunnen incarneren. 

Dit betekent dat ze slechts een klein percentage van hun ware energie behouden, wat voor sommige 
Andromedanen verrassend kan zijn. Desondanks zijn ze ongelooflijk hartgericht en zijn ze meesters in 

alles wat met kunst en wetenschap te maken heeft. Deze balans tussen de rechter- en 
linkerhersenhelft in de hersenen geeft hen een unieke positie in het universum. Maar ze kunnen 

tijdens hun wakkere leven een touwtrekken voelen over wat 'ze moeten doen' versus wat 'ze willen 
doen'. Dat vinden ze lastig. 

 

Andromedan Starseed eigenschappen: 
 Al dan niet aangetrokken tot Andromeda 

 Weet dat ze een doel hebben, maar weten misschien niet wat het is 
 Heb een lichte of witte aura 

 Gedraag je kinderlijk, onschuldig, maar niet kinderachtig 
 Introvert 

 Waarnemers hebben de neiging om op te gaan in de achtergrond terwijl ze naar anderen 
kijken 

 Echte vrijheidszoekers 
 Empathisch, maar bewaak emoties als gevolg van eerdere trauma's en conflicten 

 Heb een sterk verlangen om de wereld rond te reizen of 1 plaats in het bijzonder te bezoeken 
 Heel creatieve, maar ook logische wezens 

 Hou van alles wat creatief of wetenschappelijk gerelateerd is 
 Kan in elk veld worden gevonden 

 Misschien voel je je aangetrokken tot spirituele banen: tarotlezers, schrijvers, reiki-genezers, 
counselors, kunstenaars, leraren, muzikanten 

 Geïnteresseerd in meta-fysica, spirituele praktijken 
 Kan lijden aan diepgewortelde angst of depressie als deze niet op één lijn zit 

 

Interessante feiten: 

Hun sterke telepathische vermogens openen nieuwe energetische paden tussen sterrenstelsels. 
Wanneer ze dat willen, hebben ze een sterk gevoel voor humor en zijn ze vol vreugde en 

dankbaarheid. Ze hebben een magnetische aura, die aardse zielen op hun gemak stelt. 

 

ORION STARSEED 
Orion-sterrenzaden zijn afkomstig van een van de meest bekende en goed gedocumenteerde 

sterrenbeelden in het universum. Er zijn honderden en honderden sterren in het sterrenbeeld Orion, 
waarvan Rigel en de rode superreus Betelgeuze er slechts twee zijn. Ze zijn relatief geheimzinnig en in 

tegenstelling tot andere starseed-soorten, hebben ze waarschijnlijk zowel positieve als negatieve 
rassen hier op aarde.Het zijn echte kenniszoekers, en hoewel de meesten geloven dat dit alleen van 



toepassing is op wetenschappelijke gebieden, geloof ik dat ze gewoon graag leren, ongeacht het 
onderwerp.Het zijn uiterst logische wezens en zijn mentaal sterk gepolariseerd. Ze zijn erg afgestemd 

op redeneringen en praktische zaken in tegenstelling tot hun emoties. 

Orions zijn het tegenovergestelde van Andromedanen. Ze zijn het type wezen dat hard bewijs vereist 
voordat ze een overtuiging vrijelijk zullen accepteren.Hun doel op aarde is om de kennis van onze 
beschaving op gebieden zoals wetenschap, technologie en geneeskunde te helpen verbeteren. Hun 

persoonlijke, spirituele missie is om hun hartcentrum te openen en te leren meer vertrouwen te 
hebben. Niet alle Orion Starseeds zijn echter hetzelfde. Ooit gehoord van Mintakans? 

Mintakans zijn een soort Starseed die afkomstig is van Mintaka, een planeet die bestaat binnen de 
Oriongordel. Ze worden beschouwd als de oorspronkelijke lichtwerkers en zijn hier alleen om ons de 
waarde van potentieel te leren. Het potentieel in onszelf, het potentieel in anderen en het potentieel 
van het leven. Het rijk van Mintaka bestaat niet meer, dus er wordt aangenomen dat dit de reden is 
waarom veel Mintakans, als ze nog steeds op aarde bestaan, nog meer heimwee hebben dan andere 

sterrenzaadsoorten. Weet je nog dat ik zei dat Orions ook slechte races hebben? 

Greys, een bepaald subras van Orions, zou hier vastzitten en reïncarneren op het aardse leven na het 
leven. Dit komt door hun karmacyclus en hun bemoeienis met aardse wezens in een vorig leven. Er 
wordt aangenomen dat ze mensen hebben getraumatiseerd en gekwetst, wat galactisch betekent dat 
ze hier karmisch vastzitten. Ter verduidelijking, Orions zijn geen slecht Starseed-type. Ze zijn gewoon 

anders dan andere Starseeds in de manier waarop ze denken en functioneren. 

 

Orion Starseed eigenschappen: 
 Aangetrokken tot Orion sterrenbeeld 

 Meelevende activisten over dingen waarin ze geïnteresseerd zijn 
 Taakgericht en houden van hun werk 
 Meest waarschijnlijk ondernemers 

 Droom ervan om anderen te inspireren en te leiden 
 Ware kenniszoekers 
 Liefde om te leren 

 "Manusje van alles" - heb veel kennis over veel onderwerpen 
 Vaak geïncarneerd als Aardetekens: Maagd, Stier, Steenbok 

 Geïnteresseerd in wetenschap – biologie, scheikunde, natuurkunde, astronomie 
 Rustig en aangepast 

 Zeer zelden boos worden of uitbarstingen van emotie vertonen 
 Onbedoeld kan het koud overkomen 

 Houd logica boven alles 

 

Mintakan Starseed Eigenschappen: 

 Hou ervan om op aarde te zijn en zo dicht bij het waterelement 
 Aangetrokken tot de oceaan en oceanische wezens, walvissen en dolfijnen in het bijzonder 

 Zeer vriendelijke en verzorgende wezens 
 Kan te vluchtig zijn met hun emoties als ze niet geaard zijn 

 Beschouwd als de oorspronkelijke lichtwerkers 



 Geïnteresseerd in carrières met betrekking tot water, bijvoorbeeld oceanografie, mariene 
biologie, natuurlijke hulpbronnen en ecologie 

 Zijn het meest afgestemd op hun aardse missie en doel 
 Interessante feiten: 

 De meeste sterrenzaden hebben op een bepaald moment tijd doorgebracht in het 
sterrenbeeld Orion. 

 Orion wordt geclassificeerd als een leerstation voor andere Starseeds. 

 

INDIGO, KRISTAL EN REGENBOOG KINDEREN 
De 'nieuwe' kids on the block. Indigo-, kristal- en regenboogkinderen zijn sterrenwezens die in het 

fysieke rijk worden geboren en zich hun goddelijke kwaliteiten, gaven en missie herinneren. 

Hun collectieve zielsmissie? Om de Aarde en de mensheid te helpen het oude paradigma van 
controle, angst, hebzucht en manipulatie te verlaten en in plaats daarvan over te schakelen naar een 

nieuw paradigma van liefde, vrede, integriteit, samenwerking en overvloed. 

Het is mogelijk om een indigo- of kristalkind te zijn (niet per se regenboog, maar ik zal hieronder 
uitleggen waarom), en nog steeds verschillende andere soorten sterrenzaad te zijn. 

Een indigokind is hoogstwaarschijnlijk geboren tussen de jaren 1950 en 1980 (dus technisch gezien 
geen kind meer!). Je hebt misschien gelezen dat indigokinderen gevoelige, intuïtieve en wilskrachtige 
vernieuwers zijn. Dat is ongelooflijk nauwkeurig. Zij waren de 'snelle stijgers', hier om een revolutie 
teweeg te brengen in onze samenleving en manier van denken. Als je kijkt naar hoe verschillend de 

jaren 1940 tot 1960 waren in termen van manieren van leven, technologische vooruitgang en 
acceptatie van anderen, is het duidelijk om de invloed van het indigo-sterrenzaad te zien. Zij wijzen 
de weg voor snelle en progressieve veranderingen. Als je geboren bent tussen 1980 en eind jaren 

1990, is het mogelijk dat je een kristalkind bent. 

Kristalkinderen worden beschouwd als de 'starseed'-groep. In tegenstelling tot indigo's en regenbogen 
hebben kristallen vaak dat kenmerkende gevoel van heimwee, een klassiek sterrenzaadsymptoom. 
Een kristallen sterrenkind is zeer empathisch, diep spiritueel en heeft een nauwe band met Moeder 

Aarde of Gaia. Het zijn de openhartige genezers; Ze kunnen tegelijkertijd voelen en genezen. 

Last but not least, regenboogkinderen. Er wordt aangenomen dat regenboogkinderen vanaf 2000 op 
aarde begonnen te verschijnen, hoewel deze tijdlijnen schattingen zijn en niet in steen zijn gebeiteld. 

Regenboogkinderen zijn geestelijk begaafd en weten dat. Van jongs af aan waren ze zich volledig 
bewust van hun mogelijkheden. Wat wel interessant is, is dat ze één 'starseed-eigenschap' hebben dat 

in geen enkel ander type ziel wordt gezien; Ze zijn vrij van karma. Er wordt aangenomen dat 
regenboogkinderen nog niet eerder een vorig leven hebben geleefd en dus geen karmische schuld 

kunnen hebben opgebouwd om te betalen of uit te geven. Het is zeer waarschijnlijk dat dit hun eerste 
incarnatie is. Waar ze vandaan kwamen? Moeilijk te zeggen. Persoonlijk denk ik dat ze een nauwe 

band hebben gehad met geascendeerde meesters die in hogere dimensies bestaan. Dit kan de reden 
zijn waarom ze nog niet eerder een fysiek leven hebben geleid. Zij zijn de spirituele avatars, 

hoogstwaarschijnlijk de toekomstige leraren van de wereld. Het is waarschijnlijk dat ze op dit 
moment nog steeds incarneren ... Maar het is mogelijk dat we aan de vooravond staan van een nieuw 

sterrenkind dat wordt 'geboren'. 

 



LICHTWERKER 
Lichtwerker is een term die veel wordt rondgegooid. Lichtwerkers zijn speciale sterrenzielen die 

afkomstig zijn van verschillende planeten, rijken en sterrenstelsels. Ze noemen niet één plek thuis; Ik 
noem ze om deze reden graag sterrennomaden. Geloof het of niet, er zijn meer dan 25 bekende 

soorten Lichtwerkers. (Ik zou dit in een aparte pdf behandelen). 

 

Lichtwerker tekenen en symptomen 

Ze reizen met één doel; om de Aarde en andere werelden te helpen evolueren. Er wordt aangenomen 
dat als ze eenmaal hun doel hebben gediend, ze ofwel sterven en reïncarneren in een ander 

sterrenstelsel of energetisch een andere missie ontvangen binnen hun huidige levensvorm. Hun 
primaire doel is om liefde, licht en vriendelijkheid te verspreiden. Er zit geen kwaadaardigheid achter 
hun gedrag. Wat maakt ze zo uniek? Ze zijn niet gebonden aan een cultuur, ras of planeet. Ze werken 

uitsluitend voor het licht. Dit is de reden waarom veel lichtwerkers moeite hebben om zich te 
identificeren met andere Starseed-types, zelfs als ze eerdere levens hebben gehad zoals zij. 

 

Lichtwerker Starseed Eigenschappen: 
 

Voel je vervreemd, ongeacht welke planeet of welk sterrenstelsel ze één zijn 

 Moet leren zich aan te passen aan nieuwe omgevingen 
 Leef voor een hoger doel 

 Zijn vaak zeer rebels en volgen geen 'normen' 
 Zeer intuïtieve wezens 

 Heel gevoelig en afgestemd op hun emoties 
 Heb een aangeboren drive om anderen te helpen 

 Hoogstwaarschijnlijk zijn oude zielen 
 Misschien een moeilijke jeugd gehad 
 Zeer creatieve en artistieke individuen 
 Vroeg in het leven een trauma opgelopen 

 Leid een 'natuurlijke' levensstijl; Vermijd chemicaliën zoveel mogelijk 
 Begaafd in lucide dromen, astrale reizen en channeling 

 Begrijp het doel van dualiteit 
 Vaak een magneet voor problemen of problematische mensen 

 Een diep spiritueel ontwaken ervaren 
 Sterke manifestoren, vermogen om snel en moeiteloos te manifesteren 

 

LEMURISCH EN ATLANTISCH 
Lemuriërs en Atlantiërs worden verondersteld de eerste sterrenzaden te zijn die ooit op aarde zijn 
ontstaan en zich tussen menselijke vormen mengen. Lemurië of het eiland Mu, werd verondersteld 

een groot continent te zijn dat eonen geleden onder de Indische Oceaan zonk. Atlantis werd 
beschouwd als een 'stad van legendes' dankzij de popularisering door Plato. Nu wordt echter 

aangenomen dat Atlantis een beschaving was, geen stad. Beide waren uitgestrekte continenten 



bevolkt door geavanceerde wezens die technologische, filosofische en helende technologieën 
ontwikkelden. Helaas leefde er een ander starseed-type tussen. Donkere Reptielen. Er wordt gezegd 
dat dit Reptielenras hun huis vernietigde door ziekte, hongersnood en hebzucht te cultiveren. Er zijn 

niet veel Lemuriërs meer op aarde, nog minder Atlantiërs dankzij de plotselinge ondergang vele 
manen geleden. Graaf dieper: Lemurische Starseed - Ben ik er een? 13 klassieke tekenen, 

eigenschappen en symptomen 

 

MALDEK 
Maldek is zelden gedocumenteerd, misschien omdat er slechts een paar bekende verwijzingen naar 

deze planeet zijn in oude astronomiegeschriften. Lang voordat de aarde werd wat we vandaag 
kennen, wordt aangenomen dat Maldek een planeet in ons zonnestelsel was met een eindeloze 

voorraad water en groen. De reden dat zijn beschaving uitstierf? Het vertrouwde op 
robottechnologieën ... Net als vandaag. De mensen werden lui en ziek, doorzeefd met ziektes. Door 
toekomstige incarnaties verhuisden ze naar de Aarde en zwoeren ze niet opnieuw dezelfde fouten te 

maken. Maldeks blijken specifieke rollen op aarde te spelen en mensen op te leiden om betere keuzes 
te maken op het gebied van gezondheid, politiek en technologie. 

 

KATACHTIGE EN LYRAN 
Lyran starseeds waren de oudste zielen in ons bekende sterrenstelsel. De reden dat ik zeg was? Het is 
hoogst onwaarschijnlijk dat er nog Lyrans van de eerste generatie bestaan. Ze worden beschouwd als 
een oude beschaving vergelijkbaar met de oude Egyptenaren of Romeinen hier op aarde. We weten 
dat ze op een gegeven moment bestonden, maar nu bestaan er alleen afstammelingen. Lyrans waren 

niet het enige starseed-type dat op Vega leefde, de helderste planeet in het sterrenbeeld Lyra. 
Katachtigen, een andere oude beschaving leefde met hen. Er wordt aangenomen dat Lyrans en 

Katachtigen een unieke rol speelden in de schepping van de mensheid, door het element vuur aan te 
bieden en de eerste zielen naar Atlantis en Lemurië te zaaien. 

 

Katachtige en Lyran Starseed eigenschappen: 
 Natuurlijke gezaghebbende energie 

 Houd 'oudere' energie vast; wijs en serieus 
 Hoeders van oude kennis; hou van alles wat met geschiedenis te maken heeft 

 Aangetrokken tot magie, geavanceerde technologie en metafysica 
 Zeer gepassioneerd, maar geaard 
 Sterk sacraal en wortelchakra 

 Rustige natuur, lijkt misschien ver weg 
 Hou van eten, drinken en plezier (goede tijd mensen) 

 Misschien hebben ze het gevoel hier vast te zitten omdat ze niet 'naar huis' kunnen gaan, 
ongeacht hoe vaak ze reïncarneren vanwege de ondergang van de Lyran-planeten 

 Kan een connectie hebben met katten of het oude Egypte 
 Voelen zich misschien aangetrokken om naar Egypte te reizen, de nauwste band die ze 

hebben met 'thuis' 
 Vaak geïncarneerd als vuurtekens: Boogschutter, Leeuw of Ram 



 

BLAUWE STRAAL 
Blauwe Straal Wezens zijn vrij mystiek in de zin dat we niet veel over hen weten, behalve verzamelde 

informatie van degenen die geloven dat ze 'Blue Ray' incarnaties zijn. Van blauwe stralen wordt 
gezegd dat ze hoogsensitieve zielen zijn die empathisch van aard zijn. Er wordt aangenomen dat ze 
een hybride mix zijn van starseed-types, afkomstig van vele geascendeerde planeten en lichtrijken. 

Hun doel is niet noodzakelijkerwijs om anderen te genezen of te helpen, maar eerder om te helpen bij 
het vormen van gelijkgestemde gemeenschappen. Ze zijn hier om de weg vrij te maken voor andere 

starseed-types om naar planeet Aarde te komen en om ervoor te zorgen dat Starseeds collectief 
samenwerken wanneer ze gereïncarneerd zijn. Op basis van hun kenmerken en 'gatekeeping mission' 

is het mogelijk dat ze een mix zijn van Pleiadisch en Siriaans sterrenzaad. 

 

VENUSIAANS 
De theorie van Venusiaanse sterrenzaden komt voort uit het concept dat Venus, de planeet vóór de 
onze in het zonnestelsel, ooit leven huisvestte. Leven betekent niet 'mensen'. Er wordt aangenomen 
dat Venusiaanse sterrenzaden aka de Hathors in de vierde dimensie leven en hier zijn om liefde te 
onderwijzen. Waarom? Hathor is een oude Egyptische godin geboren uit liefde, moederschap en 

vruchtbaarheid. Er wordt gezegd dat zij degene was die Venusiaanse sterrenzaden wakker maakte om 
hun zeer specifieke plicht uit te voeren. 

Andere minder bekende typen zijn: 

Polarische Starseeds 

Procyon Starseeds 

Vogel Starseeds 

Marssterrenzaden 

 

Zijn alle Starseeds goed? 
Net als mensen zijn er mensen die 'welwillend' zijn en mensen die van nature 'kwaadaardig' zijn. Zo is 

het ook met Starseeds. Terwijl de meerderheid van de Starseeds reist en reïncarneert om te 
onderwijzen en te genezen, komen anderen naar plaatsen zoals de aarde om de hulpbronnen van de 

planeet te gebruiken voor hun voordeel of om een duistere missie te ondersteunen. 

 

REPTIELACHTIG 

Dark Reptilians zijn donkere sterrenzaden. Het zijn shapeshifters die reïncarneren op planeten om 
controle te krijgen voor egoïstische voordelen.Het verklaart waarom velen van ons als sterrenzaden 

niet kunnen begrijpen hoe sommige mensen zo wreed en kwaadaardig kunnen zijn. Het is iets waar ik 
me altijd over afvroeg totdat ik over Reptilians hoorde. Hun enige doel is om samenlevingen, culturen 
en technologische ontwikkeling te manipuleren. Ze doen dit door de hulpbronnen van een planeet uit 



te putten en misdaden tegen de mensheid te plegen. Opmerking: Dark Reptilians zijn anders dan 
Light Reptilian starseeds. 

 

DRACONISCH 
Draconische sterrenzaden, of kortweg dracos, zijn afkomstig van het sterrenbeeld Draco dat zich op 

slechts ongeveer 303 lichtjaar van de aarde bevindt. Een ster in het sterrenbeeld Draco genaamd 
Thuban werd eigenlijk beschouwd als een leidende Noordpoolster tijdens het 1e millennium op 
aarde. Geassocieerd met draken, zijn draconische sterrenzaden een reptielachtig subras. Er zijn 

geëvolueerde Draconiërs die alleen maar willen helpen de vibratie van de mensheid te verhogen, en 
er zijn niet-betrokken Draconiërs die op Aarde zijn geïncarneerd met de enige bedoeling om 

hulpbronnen te benutten voor hun eigen gewin en persoonlijke kracht. Ze hebben een energie in 
militaire stijl, met als belangrijkste agenda om naar voren te komen, te veroveren en zich te 

vermenigvuldigen. Het komt zelden voor dat geëvolueerde Draconische sterrenzaden binnen Draco 
willen blijven. Omdat ze de minderheid op de planeet zijn, vluchten ze vaak naar andere systemen om 

te ontsnappen. 

 

Draconische en Reptiliaanse Starseed eigenschappen: 
 Kan machts- en geldhonger hebben als ze niet op één lijn zitten 

 Commanderend en zelfverzekerd persoonlijkheidstype 
 Kameleon-achtig effect; kan opgaan in de meeste omgevingen 

 Zeer aanpasbaar 
 Sterk plichtsbesef ten opzichte van hun carrière of missie 

 Hoog fysiek uithoudingsvermogen 
 Kan een gevaarlijke of zeer fysieke baan hebben, bijvoorbeeld haaienduiker, bergbeklimmer, 

avonturier 
 Expert in lichaamstaal en communicatie 

 Beperkt paranormaal vermogen en spirituele genezende krachten 
 Heeft veel respect voor hun gemeenschap 

 Heeft een hekel aan autoriteit die hoger is dan zij 
 Zeer behoedzaam met hun emoties 

 Sterk en stoïcijns 

 

Kan ik een mix van Starseed types zijn? 

Absoluut! Starseeds hebben vaak vele vorige levens geleefd. Vooral als je een oude ziel bent, heb je 
misschien honderden vorige levens geleefd in veel verschillende sterrenstelsels en planeten. Het is 
waarschijnlijk dat je een mix van eigenschappen zou hebben ontwikkeld uit alle systemen waar je 

deel van hebt uitgemaakt! 

 

 

 



Starseed fysieke eigenschappen en vaardigheden: 

Er zijn veel berichten online die beweren dat sterrenzaden er op een bepaalde manier uit moeten 
zien, maar een ziel die op zoek is naar uitbreiding en geëvolueerd bewustzijn, zal waarschijnlijk niet 

kieskeurig zijn over met welke kenmerken en eigenschappen ze opnieuw worden geboren. De 
oorspronkelijke starseed-beschavingen zien er misschien op een bepaalde manier uit, d.w.z. groot 

voorhoofd, wijd uitgezette ogen, dun gezicht, enz., Maar geïncarneerde sterrenzaden zijn niet 
gekoppeld aan een 'lichaam' op basis van uiterlijk. Zielen worden gekoppeld aan een wezen dat 

gebaseerd is op vele factoren, waaronder energetische blauwdruk, aura en akasha-kronieken, maar 
fysieke verschijning is er niet een van. Uiterlijk heeft niet veel te maken met de spirituele evolutie of 

het ontwaken van een ziel. Ze kunnen echter kleine starseed-kenmerken als mens behouden, 
bijvoorbeeld grote ogen, langere nekken, meer engelachtige looks, maar ze zien er meestal niet 

'vreemd' of 'hetzelfde uit'. Ik heb altijd volgehouden dat sterrenzaden er in allerlei soorten en maten 
zijn. Hetzelfde geldt voor vaardigheden. Bijvoorbeeld, alleen omdat Orions kenniszoekers zijn, 

betekent dit niet dat ze vastzitten aan wetenschaps- en technologievelden. Ook bij Pleiadiërs zijn ze 
niet gebonden aan kunst en specifieke genezingsvelden. 

 

Hoewel Starseeds een groepsmissie hebben, d.w.z. genezen en verheffen, hebben ze ook zeer 
persoonlijke en individuele missies om te voltooien. Dit kan lijken op het helen van een familietrauma 

dat generaties overspant, of het breken met een gezin en het leren zelfstandig leven te ervaren. 
Starseeds kunnen depressief, vrolijk, gelukkig, beperkt, expansief zijn, net zo goed als ze dansers, 

leraren, politici, artsen, bibliothecarissen, schrijvers, sporters, ambachtslieden, bloggers enz. Kunnen 
zijn. Ze hebben allemaal heel verschillende vaardigheden, vaardigheden en talenten. Daarom is 
afstemmen op je hogere zelf en frequentie net zo belangrijk als afstemmen op de massa van je 

zielsgroep. 

 

Een Starseed's Challenge op aarde 

Een deel van het bestaan van jullie Aardse vlak is om alles los te laten wat jullie niet langer dient. Dit 
omvat de maatschappelijke druk van de Aarde, de drang om bezig te blijven met onnodig lawaai en 
het vasthouden aan dingen die jullie tot nu toe hebben vastgehouden. Sterrenzaden, vooral jongere 

incarnaties, moeten 'eeuwenoude' patronen veranderen die hen gebonden houden aan hun 
comfortzone. Het dient niemand als je licht in je wordt gehouden. Je kunt leren om stagnerende 

energie met vreugde los te laten. Starseeds hebben het ongelooflijke vermogen om alles met gemak 
los te laten, als je jezelf dat maar laat doen. 

 

Starseed Activering en Ontwaken 

Starseeds herbergen een overvloed aan wijsheid en paranormale vermogens diep in de kern van hun 
wezen. Als je je ooit hebt afgevraagd, 'wat zijn mijn speciale vaardigheden?', is het heel goed mogelijk 

dat je in de slaapstand bent geweest. Deze slaapstand fungeert meestal als een 
zelfverdedigingsmechanisme, een cocon totdat je klaar bent om te ontwaken. Gelukkig zijn alle 
intergalactische wezens gecodeerd met 'starseed activation' encrypties die hun unieke talenten, 
vaardigheden en kennis zullen ontsluiten en verduidelijken op een vooraf bepaald of spontaan 

moment op Aarde. Dit is wat bekend staat als een echte starseed awakening. Eenmaal geactiveerd, 
kunnen sterrenzaden opmerkelijke vooruitgang boeken op alle kerngebieden van hun fysieke, 



mentale, emotionele en spirituele bestaansniveaus. Ze kunnen door aardgebonden beperkingen, 
angsten, zorgen en obstakels lopen als nooit tevoren. Ze werpen hun aardse 'huid' met gemak af, 

waardoor ze kunnen schijnen als een prachtig baken van licht, klaar om de mensheid naar de Gouden 
Eeuw van creativiteit, liefde, inspiratie en genezing te stuwen. 
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